SECTION

SAINT-GERMAIN-DU-BOIS
https://www.abs71.fr/contact.php?dest=resp stgermdb

actualisé : 17/12/2025

Activités Lieux Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
8:30>9:15 8:30>9:15 8:30>9:15
AQUAGYM (**) Piscine de St-Germain 15:30>16:15 15:30>16:15(15:30>16:15
16:30>17:15 16:30>17:15
DANSE Salle de gymnastique 14:00>16:00
8:40>9:30
GYMNASTIQUE Salle de gymnastique
9:40>10:30
GYM DOUCE Salle de gymnastique 10:40>11:30
MARCHE 1h RdV place de la Mairie 09:30>10:30
MARCHE 1h30 RdV étang Titard 9:30>11:00
STRETCHING Salle des fétes 14:40>15:40
SWISS BALL Salle des fétes 13:45>14:30

(**) Activité donnant lieu a une facturation supplémentaire, nous contacter

Marche nordique

- Voir le planning de cette activité

Randonnée - Voir le planning de cette activité
Tir a I'arc - Voir activité sur Louhans
Adresses : Piscine de St-Germain Zone de Loisirs, Rte de Louhans

Etang Titard
Salle des fétes
Salle de gymnastique

Place du Marché

4 route de Pierre

Place du Marché
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